e.motion Lichtblickhof Niederosterreich
Kinderhospiz mit Tieren

Tiergestiitzte Therapie und Hospizbegleitung fiir Kinder und Jugendliche

Am Lichtblickhof arbeiten, begleiten und betreuen engagierte und spezialisierte Therapeutinnen, mit Hilfe
von langjahrig ausgebildeten Therapiepferden und -tieren, Kinder, die von Trauer, traumatischen
Erlebnissen oder unheilbaren und lebensverkiirzenden Erkrankungen betroffen sind.

Der Verein e-motion ist an zwei Standorten tatig, dem Lichtblickhof in Wien am Gelande der Klinik
Penzing und dem Lichtblickhof Wald/Niederdsterreich. Mit den beiden Lichtblickhofen wurden zwei
besondere Orte der Rehabilitation und Hospizbegleitung fiir Kinder und Jugendliche geschaffen.

Die am Lichtblickhof angewandte Therapieform Equotherapie® wurde vom Team des Lichtblickhofs
urspriinglich mit Pferden entwickelt und im Zuge der Weiterentwicklung auf andere Tiere ausgeweitet.

Am Standort in Niederosterreich mit 4,5 ha Griinland und 0,4 ha Forstwirtschaft besteht die Mdglichkeit
von stationdren Aufenthalten im Rahmen von therapeutischen Impulswochen und Familientagen. Kinder,
Jugendliche und ihre Familien kommen auf den kleinen Bauernhof und werden fiir einige Tage betreut. Sie
finden Mut fiir weitere Krankenhausaufenthalte, schopfen Hoffnung und teilen ihre Trauer. Sie tanken
Kraft in der Natur, mit den Tieren, am Lagerfeuer, bei Wanderungen und beim Sternebeobachten am
dunklen Nachthimmel.

In der tdglichen Arbeit ist es ein besonderes Anliegen die Zusammenhange zwischen Menschen, Tieren,
Pflanzen und der gemeinsamen Umwelt zu beriicksichtigen und zu nutzen. Aus artiibergreifender
Zusammenarbeit kann ein Vorteil fiir Menschen und Tiere entstehen. Das Wohlergehen, die
selbstbestimmte Mitarbeit und die therapiespezifische Aushildung der Tiere ist weltweit best practice.
Tieren Mitsprache zu geben, sie wertschdtzend zu trainieren und ihre besondere Wahrnehmung
anzuerkennen ist am Lichtblickhof selbstverstandlich.

Als gemeinniitziger Verein ist der Lichtblickhof auf Unterstiitzung angewiesen. Ohne dem unermiidlichen
Einsatz vieler Unterstiitzerinnen, Sponsorinnen, Spenderinnen und freiwilligen Mitarbeiterinnen ware
dieses Projekt nicht moglich.



Zertifizierte Angebote

Gesundheit und Prévention am Hof, Reittherapie | Reitpddagogik am Hof

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche, Menschen mit Behinderung, Menschen mit Interesse an Gesundheit, Menschen
mit psychischer Erkrankung

Bewirtschaftung
Griinland, Obstbau, Tierhaltung
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https://greencare2016.lko.or.at https://www.lichtblickhof.at/






