¥ Gut alt werden

Bauernhofe und ihr Potential

Die Menschen werden immer dlter und wollen diese besondere Lebensphase gut und aktiv gestalten und
verbringen. Alterwerden kann ganz unterschiedlich sein und verschiedene Bediirfnisse mit sich bringen.
Ganz wichtig ist das Thema gesund bleiben bzw. Gesundheit erhalten. Neben klassischen Themen wie
Erndhrung, Bewegung etc. hat Gesundheit auch eine soziale Komponente, z.B. ist es erwiesen, dass es fiir
unsere Gesundheit forderlich ist, wenn wir Teil einer guten Gemeinschaft sind.

Landwirtschaft hat schon immer soziale Aufgaben erfiillt und Bauernhofe verfiigen iiber Ressourcen, die
Menschen in unterschiedlichen Lebenslagen positiv unterstiitzen kdnnen. Kontakt zu Tieren und Pflanzen,
Miterleben der Produktion hochwertiger Lebensmittel, Raum in der Natur und Austausch mit anderen
Menschen zdhlen dazu.

Wenn Mitglieder der bauerlichen Familie einschldgige Aushildungen im Sozial- oder Pddagogikbereich
haben oder zusatzliche Qualifikationen erwerben bzw. Kooperationen mit Sozialdienstleistern eingehen,
besteht die Moglichkeit ein weiteres Standbein am Bauernhof aufzubauen und einen betriebsnahen
Arbeitsplatz zu schaffen. Dann kann der Bauernhof fiir soziale Dienstleistungsangebote genutzt werden
und ein "Green Care"-Betrieb werden.

An diesem Vormittag erhalten Sie Impulse zum Thema "Gut alt werden" und Einblicke in einen Green Care-
Betrieb.

Zielgruppe:
B&duerinnen und Bauern, alle interessierten Personen

Fachbereich:

Gesundheit und Erndhrung

07.05.2024

Exkursion ,,Gelebte Biodiversitat”

Gibt es Alternativen zur traditionellen ,produzierenden” Landwirtschaft? Klimawandel, strenge Rahmenbedingungen,
schwierige Mérkte und die unsichere Preissituation machen die herkémmliche..

weiterlesen  http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2788616
24.05.2024
Den Weg der Wolle kennen lernen und Schafe erleben am Kreativhof

Am Kreativhof Wastimann lernen Sie den Weg der Wolle kennen und genieBen angeleitete Begegnungen mit den zutraulichen
Wolllieferanten. Die Schafwolle vom Hof wird gemeinsam gewaschen, kartiert, mit..

weiterlesen http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2698377

29.05.2024

Schnuppern am Green Care Hof

Sie erhalten praktische Einblicke in die Angebote eines zertifizierten Green Care Betriebes und dessen Zielgruppen und
Methoden in einer Kleingruppe von 3-6 Teilnehmern. Weiters werden Hintergriinde..

weiterlesen  http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2690903



03.06.2024
Bauernhof gesucht fiir Green Care Seniorenbetreuung!

Der Anteil der élteren Bevolkerung steigt in Osterreich kontinuierlich, daher ist es wichtig, in den Gemeinden niederschwellige
Maglichkeiten fiir ein lebenswertes Alterwerden zu schaffen. Aufenthalte..

weiterlesen http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2795384
06.06.2024
Alternativer Lebensraum am Bauernhof

Alternativer Lebensraum am Bauernhof - die zukunftstrachtige EinkommenserganzungFiir bauerliche Familien mit
sozialberuflichem Interesse und der Bereitschaft &lteren, familienfremden Personen bis..

weiterlesen  http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2793591

12.06.2024

Green Care Auszeittag auf der Krduteralm

Sie interessieren sich fiir Gesundheitspravention mit Krautern am Bauernhof? Krauterbduerin Christine Stummer bietet auf
ihrem Green Care Auszeithof Einblicke in Ihre Angebote der Krauteralm..

weiterlesen  http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2698379
14.06.2024
Alternativer Lebensraum - Schnuppern am Rabingerhof

Fiir bauerliche Familien mit sozialberuflichem Interesse und der Bereitschaft dlteren, familienfremden Personen bis Pflegestufe
3 dauerhaft am eigenen Hof eine Heimat zugeben, ist der Alternative..

weiterlesen http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2795411
24.10.2024
Webinar: Pravention ist alles - Sicherheit am Bauernhof und auf der Alm

Am Bauernhof und bei der Almhiitte sollte die Sicherheit nicht auBer Acht gelassen werden. Es sind bestimmte
Préventionsmalinahmen zu beachten. Im Webinar wird auf die Sicherheit am Bauernhof und bei..

weiterlesen http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2453170

Kurs ohne Datum
Reitpadagogische Betreuung - FEBS®

Bei der Reitpadagogische Betreuung wird Kindern ein spielerischer Zugang zu Ponys und Pferden vermittelt. Die Kinder lernen
ohne Stress und Leistungsdruck den richtigen Umgang mit den Tieren. Am..

weiterlesen http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2147242
Kurs ohne Datum
Social Media fiir meinen Betrieb

Viele Kundinnen und Kunden nutzen heute Social-Media-Plattformen. Um den Kundenbediirfnissen gerecht zu werden, sind
auch Bauerinnen und Bauern gefordert, ihren Betrieb und ihre Produkte dort zu..

weiterlesen http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=1795896
Kurs ohne Datum
Copyright und Datenschutz bei Photos & Co

Ein Bild sagt mehr als tausend Worte - also schnell ein Foto gepostet und ein kurzes Video hochgeladen, um meine
potenziellen Kunden auf dem Laufenden zu halten.Aber kenne ich auch die rechtlichen..

weiterlesen http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2690909

Kurs ohne Datum
Alternativer Lebensraum - Schnuppern am Rabingerhof



Fir bauerliche Familien mit sozialberuflichem Interesse und der Bereitschaft &lteren, familienfremden Personen bis Pflegestufe
3 dauerhaft am eigenen Hof eine Heimat zugeben, ist der Alternative..

weiterlesen http://www.greencare-oe.at/?id=2500,,,1059&kurs_id=2795411



