Weberbauer - Sozialtherapeutikum Steiermark
Haus Sonnleiten

Tiere erleben - Lebensfreude gewinnen

Obstplantagen und Felder, soweit das Auge reicht, dazu viel Wald und eine mystisch-romantische
Flusslandschaft pragen die Gemeinde Mitterndorf an der Raab, knapp 20 km nord6stlich der steirischen
Landeshauptstadt Graz. Hier, mitten im Griinen, liegt der Bauernhof Weberbauer.

Bei der Renovierung wurde der Hof den Bediirfnissen der neuen Bewohnerinnen und Bewohner angepasst
und modern ausgestattet. Nun ist es als ,Haus Sonnleiten” das Zuhause von Menschen mit Schwerst- bzw.
Mehrfachbehinderungen. Der bauerliche Betrieb mit 8 ha Griinland wird weiterhin biologisch
bewirtschaftet und schafft fiir die Bewohnerinnen und Bewohner auf diese Weise die Méglichkeit fiir
Begegnungen mit der Natur und vor allem mit Tieren. Am Hof gibt es Hiihner, Schafe und zwei Esel.
Neben der Landwirtschaft wird im Haus Sonnleiten ein breites Spektrum an kreativen Angeboten geboten:
in verschiedenen Werkstatten wird gemeinsam gekocht, musiziert, gebastelt und Theater gespielt.

Das Haus Sonnleiten wird vom Sozialtherapeutikum Steiermark, einem anerkannten Trager der steirischen
Landesregierung, gefiihrt. Die Einrichtung bietet sowohl eine Rundum-Betreuung fiir (zurzeit 16)
Personen mit mittlerem, hohem und héchstem Férderbedarf, als auch ein Entlastungsprogramm fiir
Angehorige und ein sozialpadagogisches Green Care-Tagesprogramm auf Grundlage der tiergestiitzten
Intervention.

Die tiergestiitzten Einheiten sind zeitlich und inhaltlich ganz individuell den Bediirfnissen der Klientinnen
und Klienten angepasst. Auch die Klientinnen und Klienten werden je nach ihren Maglichkeiten in die
Prozesse der landwirtschaftlichen Arbeit und in die Versorgung der Tiere einbezogen. Durch begleitete
Kommunikation und Entspannungsiibungen wird der Kontakt mit Tieren zu einer wertvollen Erfahrung, die
das Selbsthewusstsein und die Sozialkompetenzen stdrken. Vor allem erhéht sich die Lebensqualitét, denn
der Umgang mit Tieren bereitet groBBe Freude!

So vielféltig wie die Bewohner und Bewohnerinnen im Haus Sonnleiten, sind auch die Betreuerinnen und
Betreuer: Fachsozialbetreuerinnen, Sozialpadagoginnen, Pflegehelferinnen, Therapeutinnen, Tiergestiitzte



Fachkrdfte, ein Landwirt, aber auch Quereinsteigerinnen sind dabei: Handwerkerinnen, Kiinstlerinnen,

Geisteswissenschafterinnen und Beraterinnen.

Zertifizierte Angebote

Tiergestiitzte Padagogik und Therapie am Hof

Zielgruppe

Kinder und Jugendliche, Menschen mit Behinderung, Menschen mit psychischer Erkrankung

Bewirtschaftung
Griinland, Tierhaltung



https://greencare2016.lko.or.at https://www.sost.at/

Walter Eisenberger
Dorfl 13
8181 Mitterdorf/Raab

T +43 (0)664 9620823
eisenberger@sost.at
www.sost.at/
Facebook

Interne Zertifizierung seit
24.10.2022



