
Tagesstruktur am Bauernhof 
mit Sinnes-/Demenzgarten 

 

Mensch – Natur – Tier 

 

Betreuung/Treffpunkt für Senioren &  

Menschen mit besonderen Bedürfnissen 

Tiergestützte Aktivität und Intervention 

 
 

 



Green Care 

Projektleiter/Betriebsführer 
Gottfried u. Renate Pointner 

Mühlental 15, 4263 Windhaag/Freistadt 

 

 

• Landwirtschaftlicher Facharbeiter 

• Betriebswirtschaftliche Kenntnisse 

• Leitet und koordiniert das Projekt auf  
Landwirtschaftlicher Seite 

 

 



Green Care 

Projektleiter/Betriebsführer 
Gottfried u. Renate Pointner 

Mühlental 15, 4263 Windhaag/Freistadt 

 

 

• Diplomkrankenschwester  

o 10 Jahre Altenpflege 

o 13 Jahre Pflege Schwerstbetroffener 

o Fachkraft für Tiergestützte Intervention (Alpakas,  
Ziegen, Kaninchen) 

o Stammtischleiterin für Pflegende Angehörige 

o Soziale Leitung des Projektes 

 

• Wir hatten Mut zu Neuem! 

 



Unser Bauernhof 

 

 

• 23 ha  Landwirtschaftliche Nutzfläche 

• 13 ha Wald 

 

o Alleinlage 

o Gute Infrastruktur 

o Grundfläche rund um den Hof   



Ablauf 

• Fachtagung - November 2013 

 

• Neue Förderperiode - 2014 – 2020 

 

• Grünes Licht - September 2015 

 

• Eröffnung  -  Oktober 2016 



Unsere Idee 

 Unsere vier neuen Standbeine am Bauernhof 
 

• Tagesbetreuung für Senioren und Menschen mit besonderen Bedürfnissen 

o Nutzungsvereinbarung mit dem Sozialhilfeverband 

o Gemeinsame Leitung mit Verein Tageszentrum Freistadt 

 

• Tiergestützte Intervention/Therapie /Workshops  
Alpakas, Kaninchen & Ziegen  

o Tierische Geburtstagsfeiern für Kinder 

o Wanderungen (Ziegen, Alpakas) 

o Filzen, Spinnen (Elfen, Hüftschmeichler,…) 

o Tiergestützte Therapie/Intervention  

      (Schlaganfallklienten, Pro mente, Caritas, Lebenshilfe) 

o Tiergestützte Aktivitäten für Familien 

o Schule am Bauernhof (ab Mai ) 

 
 



Unsere Idee 

 
 

• Verkauf eigener Produkte 

o Wolle, Filz, Decken,Pölster 

o Wollprodukte (Hauben, Schal, …) 

o Fleisch, Futtermittel 

o Wärme 

• Tierverkauf 

o Ochsen 

o Alpakas 

o Trainierte Tiere 

 
 



Nutzen und Ziele 
Tagesbetreuung    

• Lebensqualität für die Betroffenen 

o Tierkontakt 

o Längeres „zu Hause bleiben“ ermöglichen 

o Gesundheitsfördernde Maßnahmen durch Sinnesgarten 

      und TGI/TGA 

o Leben im Jahreskreis 

o Wirkungsweise Bauernhof 

• Arbeitsplätze in der Region 

• Entlastung der pflegenden Angehörigen 

o Work life balance – Vereinbarkeit Beruf und Alltag 

 

• Positive Auswirkung für die lokale Wirtschaft 

• Nutzung vorhandener Ressourcen 

 

 



Sinnes-/Demenzgarten 

• Barrierefrei/Rollstuhlgerecht 

o Fließender Übergang 

o Natürliche Elemente wie Sträucher oder Holzelemente 

o Ruhebereich, Wasserelemente, Obst- & Beerensträucher, Hochbeete 

 

• Aktivierung der Sinne – „Sensorische Integration“ 

o Nervenbahnen regenerieren 

o Fähigkeiten erlangen 

o Gesundheit/Wohlbefinden fördern 

o Tiere 

 

• Freies und sicheres Bewegen für die Betroffene 

o Krankheitsverlauf wird positiv begleitet 

 



Sinnes-/Demenzgarten 

o Hören: Tierlaute, Tierkontakt (Sprachanregung), beim Fressen zuhören 
(beruhigend), Wiederkäuen, Wasser, … 

o Sehen: Natur, Wetter, Pflanzen (Hochbeete), Gemüse, … 

o Riechen: Pflanzen, Blumen, Natur, Tiere, Gemüse, Wasser, Beerensträucher, … 

o Schmecken: Beeren, Obst, Gemüse, Natur, … 

o Tasten, Fühlen: Streicheln der Tiere, Berühren von Pflanzen, Wasser, Sonne spüren, 
Wolle sortieren, … 

o Bewegung in freier Natur 

 

 

 
 


