Wo Menschen aufblithen

Presseinformation

Neuhof bei Ottenschlag, 10. Oktober 2018

Hoftafelverleihung: PferdeStarken Neuhof verbindet Land- und Forstwirtschaft mit
therapeutischen Angeboten

Traditionell gefiihrter, regionaltypischer Bauernhof in der Marktgemeinde Ottenschlag erweitert
sein Angebot. Kerstin Kramer, BSc und Alexander WeiR bieten auf ihrem Hof kiinftig auch
tiergestiitzte FordermaRnahmen mit Pferden an. Am Freitag, 5. Oktober, wurde ihnen dafiir offiziell
die Green Care-Hoftafel iiberreicht. Kramer und WeiR konnen sich somit iiber ihre Green Care-
Zertifizierung freuen.

Ackerbau, Griinland, Forstwirtschaft und Tierhaltung: Das alles findet am Bauernhof von Kerstin Kramer
und Alexander Weil einen Platz. Wahrend Alexander Weil} sich auf die landwirtschaftlichen Tatigkeiten
fokussiert, hat sich Kerstin Kramer nun am Hof einen eigenen Schwerpunkt geschaffen. Als diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegerin im Landesklinikum Zwettl hat sie sich dazu entschlossen, ihr Kénnen
auch am Bauernhof einzubringen. Sie absolvierte eine Ausbildung fiir tiergestiitzte Therapie und moéchte
kunftig Mdglichkeiten fur die Begegnung von Mensch, Tier und Natur schaffen. So wurde der Rinderstall
mit viel Eigeninitiative zu einem Green Care-Pferdestall fir Einstell- und Therapiepferde umgebaut, ein
Reitplatz errichtet und Auslaufflachen fiir die Pferde geschaffen. Die Ziele sind dabei klar gesetzt:
Stressabbau, Starkung des Selbstvertrauens, Bewegungsférderung und vieles mehr soll in Zukunft am
Bauernhof im Ort Neuhof seinen Platz haben.

»Wir wollen mit unseren Angeboten Kindern, Jugendlichen aber auch Erwachsenen helfen. Die Arbeit mit
unseren Tieren soll den Stressabbau férdern aber auch zur Starkung des Selbstvertrauens beitragen.
Unsere Therapieangebote sollen zur Bewegungsférderung beitragen und wirken sich nachweislich auf die
Gesundheit aus. Dem wollen wir auf unserem Bauernhof einen Platz geben®, sind sich Kerstin Kramer
und Alexander WeiBl einig und haben sich mit jeder Menge Engagement und Arbeitsleistung ein
Standbein geschaffen, bei dem sie ihre ganz personlichen Vorlieben sowie Kenntnisse einbringen
koénnen.

»Alexander Weil} und Kerstin Kramer zeigen mit ihrem Hof PferdeStarken Neuhof sehr schén, wie sich
traditionelle Landwirtschaft mit modernen, sozialen Angeboten von Green Care — Wo Menschen
aufbliihen verbinden |asst. Beide bringen ihre speziellen Fahigkeiten und Kenntnisse am Betrieb ein und
bieten damit ein ganz individuelles Angebot an, das perfekt auf den Hof zugeschneidert ist®, erklart Green
Care-Vereinsobmann und Direktor der Landwirtschaftskammer Wien Ing. Robert Fitzthum und gratuliert
zur Zertifizierung.

Doch auch fir die Marktgemeinde Ottenschlag ist die betriebliche Weiterentwicklung eine Bereicherung.
»ich gratuliere Alexander Weild und Kerstin Kramer zur Zertifizierung und freue mich, dass wir in unserer
Gemeinde klnftig ein ganzheitliches Gesundheitsangebot beheimaten kdnnen. Es kommt sowohl dem
Korper als auch dem Geist zu Gute — davon profitiert nicht nur unsere Gemeinde, sondern die ganze
Region®, erklart Christa Jager, Blrgermeisterin von Ottenschlag.
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Foto (v.l.): Dietmar Hipp, Obmann der BBK Zwettl; KDir. Ing. Robert Fitzthum (Obmann Green
Care Osterreich); Kerstin Kramer BSc und Alexander Weil (PferdeStarken Neuhof);

Christa Jager, Burgermeisterin Ottenschlag; DI Dr. Josef Hainfellner (Green Care-Koordinator)
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Zu Green Care — Wo Menschen aufbliihen

Green Care — Wo Menschen aufbliihen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-,
Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialtrdgern und
Institutionen zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermdglicht eine Vielzahl an Angeboten und
Dienstleistungen fiir junge und altere Menschen, Menschen mit Behinderungen, koérperlichen und seelischen
Belastungen. Im Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative
soziale Angebot wird die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der bauerlichen Familienbetriebe um eine
zukunftsweisende soziale Komponente erweitert. Fir bauerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und fir
Sozialtrédger und Institutionen stellt Green Care neue Moglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care —
Wo Menschen aufbliihen bildet eine ideale Briicke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevdlkerung und
starkt somit den Zusammenhalt im Iandlichen Raum. Der Verein Green Care Osterreich bildet gemeinsam mit neun
Landwirtschaftskammern das Kompetenznetzwerk flr die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care-
Dienstleistungen auf aktiven bauerlichen Familienbetrieben.

Unsere Kooperationspartner
Die Osterreichische Hagelversicherung, Kelly Ges.m.b.H. sowie Lagerhaus sind namhafte Kooperationspartner von
Green Care Osterreich, die bereit sind mit ihrer Unterstiitzung gesellschaftliche Verantwortung fiir den landlichen

Raum zu Gbernehmen.
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Kontakt bei Riickfragen zum Thema
Mag.(FH) Nicole Prop - Geschéftsfiihrerin Green Care Osterreich, T +43 (0)1/5879528-28, M +43 (0)699 1 923 50 80,
nicole.prop@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at

Kontakt Pressestelle:
Mag. Eva Lechner, BA, T +43 (0)5/0259 29308, M +43 (0)664 60 259 29308, eva.lechner@lk-noe.at, www.lk-noe.at
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