
Fachtag    
„Gartentherapie“

 an der Hochschule für 
Agrar- und Umweltpädagogik

Freitag, 07. Dezember 2018

O R G A N I S AT O R I S C H E S

VERANSTALTUNGSORT
Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik Wien, Angermayergasse 1, 1130 Wien

ANMELDUNG
per E-Mail unter seminare@agrarumweltpaedagogik.ac.at bis 1. Dezember 2018
Lehr- und Beratungskräfte werden ersucht sich zusätzlich bei PH-Online anzumelden.

AUSKUNFT UND WEITERE INFORMATIONEN
DIin Birgit Steininger 
E-Mail: birgit.steininger@agrarumweltpaedagogik.ac.at

MATERIALKOSTENBEITRAG
25 Euro (sind vor Ort bei der Registrierung zu bezahlen)

MITTAGSVERPFLEGUNG 
Die Bäckerei Szihn (mobiler Verkaufswagen) bietet ab 12:00 Uhr (bis ca. 12:45 Uhr) am 
Areal der Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik, Angermayergasse 1, 1130 Wien 
(Behindertenparkplätze - zweite Einfahrt) ihre Waren zum Verkauf an.

Bitte nehmen Sie auch wetterfeste  Kleidung mit!

Sie erreichen uns klimafreundlich:

vom Westbahnhof:
U6 bis Längenfeldgasse - U4 bis Ober St. Veit - 54A bis Angermayergasse 
vom Hauptbahnhof: 
U1 bis Karlsplatz - U4 bis Ober St. Veit - 54A bis Angermayergasse  

Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik
 A-1130 Wien, Angermayergasse 1
 Tel: +43 - 1 - 877 22 66
 E-Mail: info@agrarumweltpaedagogik.ac.at  
 www.agrarumweltpaedagogik.ac.at E
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P r o g r a m m 
08:00 Uhr Ankunft und Registierung, Einteilung Workshops

08:45 Uhr Eröffnung und Begrüßung
Rektor Dr. Thomas Haase, Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik

09:00 Uhr „Kommunikation mit PatientInnen, KlientInnen und Angehörigen“
Dr.in Esther Matolycz

10:00 Uhr Pause mit Kaffee und Kuchen 
Büchertisch von Naturseiten (Onlinebuchhandlung)

10:30 Uhr
Workshops 
(parallel)

Block A    Kränze & mehr – Gartentherapie im Innenraum 
                 DIin Karoline Meixner-Katzmann
Block B    Aktivierende Gartentherapie im ambulanten Pflegesetting 
                 DIin Claudia Schäfer     
Block C    Kommunikationsübungen  
                 Dr.in Esther Matolycz
Block D    Landart als Medium in der Prozessarbeit  
                 Natascha Kubitschek

12:00 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr  
Workshops 
(parallel)

Block A    Kränze & mehr – Gartentherapie im Innenraum 
                 DIin Karoline Meixner-Katzmann
Block B    Aktivierende Gartentherapie im ambulanten Pflegesetting 
                 DIin Claudia Schäfer     
Block C    Kommunikationsübungen  
                 Dr.in Esther Matolycz
Block D    Landart als Medium in der Prozessarbeit  
                 Natascha Kubitschek 

14:30 Uhr Pause mit Kaffee und Kuchen

15:00 Uhr
Workshops 
(parallel)

Block A    Kränze & mehr – Gartentherapie im Innenraum 
                 DIin Karoline Meixner-Katzmann
Block B    Aktivierende Gartentherapie im ambulanten Pflegesetting 
                 DIin Claudia Schäfer     
Block C    Kommunikationsübungen  
                 Dr.in Esther Matolycz
Block D    Landart als Medium in der Prozessarbeit  
                 Natascha Kubitschek 

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

DIin Karoline Meixner-Katzmann

DIin Karoline Meixner-Katzmann ist seit 2008 als selbständige Gartenthera-
peutin IGGT im Einsatz. Sie betreut große und kleine Gruppen aller Altersstufen 
und veranstaltet einen regelmäßig stattfindenden Gartenclub in einer Senio-
rInneneinrichtung im Wienerwald. Ebenso arbeitet sie als Gartenpädagogin, 
lehrt im Lehrgang Gartentherapie und gibt Weiterbildung für PädagogInnen 

im Bereich Natur und Garten. Sie liebt die Natur und lebt und arbeitet inmitten eines vielfäl-
tigen Gartens im Wienerwald. Karoline Meixner-Katzmann ist Studienprogrammleiterin und 
Dozentin an der Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik.
E-Mail: karoline.meixner-katzmann@agrarumweltpaedagogik.ac.at

Dr.in Esther Matolycz

Tätig in Aus-, Fort- und Weiterbildung im Gesundheits- und Sozialbereich.
Studium der Pädagogik (Erziehungs- bzw. Bildungswissenschaft) und Pub-
lizistik- und Kommunikationswissenschaft, Diplomierte Gesundheits- und 
Krankenschwester

Buchpublikationen: Unterstützung bei der Basisversorgung. Lehrbuch zum UBV-Modul für Sozial- und 
Behindertenbetreuung, Zivildienst und Heimhilfe (2018); Pflege von alten Menschen (2016); Altenarbeit 
(2015), Basiswortschatz Pflege. Die wichtigsten Fachbegriffe im Kontext. (2015); ... 
www.ester-matolycz.at

R e f e r e n t I n n e n

DIin Claudia Schäfer

ist ausgebildete Gärtnerin, Landschaftsarchitektin und Gartentherapeutin IGGT. 
Absolvierte den Fernlehrgang „Gerontopsychatrische Fachpflege“ und eine 
Basisqualifikation in der Pflege.
Arbeitet freiberuflich als Planerin mit eigenem Büro und in verschiedenen 
Senioreneinrichtungen als Gartentherapeutin. Nebenberuflich ist sie in der 

häuslichen Altenpflege für einen ambulanten Pflegedienst in Berlin tätig.
www.Gartenarchitektur-Schaefer.de

Natascha Kubitschek

Jahrgang 1969, Sozialpädagogin und u.a. Kunsttherapeutin, seit 1987 in unter-
schiedlichen Bereichen der  Wiener Kinder und Jugendhilfe/MA 11 tätig.
www.kubitschek-landart.at


