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Eichkögl, 13. Februar 2019 

 

Carry me! Auszeithof für Jugendliche  
Heilsame Landschaft für junge Erwachsene in schwierigen Lebensphasen. 

 

Am Hof von Jasmin Jerney und Fritz Grundnig in der Südoststeiermark profitieren Jugendliche im Alter 

von 12 bis 18 Jahren in schwierigen Lebensphasen vom Kontakt zu den Tieren, sie entspannen sich 

durch den Aufenthalt in der Natur und genießen ein professionelles von besonderer Vertrautheit 

gekennzeichnetes Umfeld. Ein fundiertes pädagogisches Konzept ermöglicht ihnen, ihre sozialen und 

emotionalen Kompetenzen zu stärken, sie reflektieren Vergangenes und erarbeiten neue Zielsetzungen 

und Skills für die Umsetzung im Alltag. 

 

Der Aufenthalt am – rund 30 km östlich von Graz liegenden Green Care-zertifizierten Betrieb und Green 

Care Auszeithof „Carry me!“ Auszeithof für Jugendliche – schafft jungen Menschen eine Neuorientierung 

und unterstützt in der Perspektivenentwicklung im Hinblick auf das Stärken der eigenen Ressourcen. 

 

Jasmin Jerney, Bäuerin, ausgebildete Traumapädagogin, Hortpädagogin, Reitpädagogin, 

Therapiehundeführerin sowie Montessoripädagogin bietet auf ihrem aktiven land- und forstwirtschaftlichen 

Betrieb ein maßgeschneidertes Angebot, wie mit Tieren in der Natur zur Ruhe kommen, „nachnähren“ im 

familiären Setting, sich selbst wahrnehmen und stärken, aber auch sportliche und kreative Betätigungen 

machen den Hof facettenreich. Neben Pferden, Hunden und Katzen genießen auch Chinchillas, Hasen 

und Enten das idyllische Leben in Erbersdorf. „Im Aufenthalt in der Natur erden sich Jugendliche, nehmen 

sich und andere wieder wahr, sie erweitern ihre sozialen und emotionalen Kompetenzen durch den 

Umgang mit den Tieren, die in der Tiergestützten Intervention eingesetzt werden“, betont die Bäuerin und 

Sonderpädagogin Jasmin Jerney. 

 

„Carry me! bietet ein abwechslungsreiches Programm für junge Menschen und hilft ihnen, ihre Potenziale 

zu erkennen. Jerney schafft somit ein Gesundheitsangebot mit der Kraft der Natur unter Einbindung von 

Tiergestützten Aktivitäten. An engagierten Persönlichkeiten wie Jerney liegt es, die Gesundheitsförderung 

und Prävention für Jugendliche mit sonderpädagogischem Bedarf in der grünen Arena Bauernhof 

bestmöglich umzusetzen“, gratuliert der Präsident der LK Steiermark, Ök.-Rat Franz Titschenbacher.  

Green Care ermöglicht innovative, präventive Gesundheitsförderung. 

 

Obmann des Vereins Green Care Österreich, KDir. Ing. Robert Fitzthum sowie Obmann Stellvertreterin 

Mag.ª Senta Bleikolm-Kargl, MA heben die vielfältigen Möglichkeiten des Vorhabens Green Care – Wo 

Menschen aufblühen für land- und forstwirtschaftliche Betriebe hervor: „Unsere bäuerlichen Betriebe sind 

nicht nur überdurchschnittlich qualifizierte Nahrungsmittelerzeuger, sondern spielen in den Bereichen 

Gesundheit und Soziales eine wichtige Rolle. Carry me! verwirklicht durch seinen Einsatz gekonnt die 

Green Care-Philosophie. Diese Hoftafel ist das Markenzeichen, welches den Klientinnen und Klienten ein 

zertifiziertes Qualitätsangebot in den Bereichen Gesundheitsförderung sowie therapeutisches Reiten am 

Bauernhof darbietet.“  

 

Der Betrieb von Jasmin Jerney zählt zu den bereits 41 Green Care-zertifizierten Betriebe und ist einer der 

fünf Auszeithöfe in der Steiermark. 

 

Presseinformation 
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Foto (v.l.): Jasmin Jerney und Mag.ª Senta Bleikolm-Kargl, MA  
(Green Care-Koordinatorin Steiermark)  

 

„Carry me!“ Auszeithof für Jugendliche 
Jasmin Jerney 
Erbersdorf 15, 8322 Eichkögl 
M +43 (0)650/8451111 
j.jerney@gmx.at 
www.carry-me.at 

 
Zu Green Care – Wo Menschen aufblühen 

Green Care – Wo Menschen aufblühen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-, 

Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialträgern und 

Institutionen zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermöglicht eine Vielzahl an Angeboten und 

Dienstleistungen für junge und ältere Menschen, Menschen mit Behinderungen, körperlichen und seelischen 

Belastungen. Im Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative 

soziale Angebot wird die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der bäuerlichen Familienbetriebe um eine 

zukunftsweisende soziale Komponente erweitert. Für bäuerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und für 

Sozialträger und Institutionen stellt Green Care neue Möglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care – 

Wo Menschen aufblühen bildet eine ideale Brücke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevölkerung und 

stärkt somit den Zusammenhalt im ländlichen Raum. Der Verein Green Care Österreich bildet gemeinsam mit neun 

Landwirtschaftskammern das Kompetenznetzwerk für die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care- 

Dienstleistungen auf aktiven bäuerlichen Familienbetrieben. 

 

Unsere Kooperationspartner 

Die Österreichische Hagelversicherung, Kelly Ges.m.b.H. sowie Lagerhaus sind namhafte Kooperationspartner von 

Green Care Österreich, die bereit sind mit ihrer Unterstützung gesellschaftliche Verantwortung für den ländlichen 

Raum zu übernehmen.  

 

 

Kontakt bei Rückfragen zum Thema 

Mag. (FH) Nicole Prop - Geschäftsführerin Green Care Österreich, T +43 (0)1/5879528-28, F +43 (0)1/5879528-21, 

nicole.prop@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at 


