Wo Menschen aufbliihen

Presseinformation

St. Anton an der JeRnitz, 01. Oktober 2019

Hof Grol3 Wintereck erhalt Green Care-Hoftafel
Tiergestitztes Lernen fur Klein und Grof3. Die Akademie Wintereck wird fiir hohe Qualitat mit der
Green Care Hoftafel ausgezeichnet.

Der 17 ha groRe Bauernhof von Kathrin und Josef Millauer liegt auf 700 m Seeh6he im higeligen
Otscherland in der Nahe von Scheibbs. Pferden, Schafen, Schweinen, Hiihnern und Kaninchen stehen
geraumige Stallungen und grolRe Weideflachen mit alten Streuobstbesténden zur Verfligung. Den
elterlichen Betrieb haben die beiden Jungbauern 2018 dbernommen, um dort ihren Traum zu
verwirklichen, fiir den sie nun mit der Green Care-Hoftafel ausgezeichnet wurden.

,Gleich nach der Ubernahme des Betriebes haben wir die Vereine ,Lebens(T)raum Bauernhof* und die
,Akademie Wintereck“ gegriindet. Uber die ,Akademie Wintereck“ bieten wir unsere tiergestiitzten
padagogischen Green Care-Angebote an und mit dem Verein ,Lebens(T)raum Bauernhof‘ Projekte, die
der Bevdlkerung naturbelassene Nahrungsmittel und die urspriingliche Tierhaltung naherbringen sollen®
so Kathrin und Josef Mullauer tber ihren Hof.

Kathrin Mullauer gebdrtige Steyrerin, ist nicht nur Ba&uerin, sondern auch Fachbetreuerin fr
psychosoziale Dienste, diplomierte Lern-, Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin nach EREL (bei Lese-,
Schreib- und Rechenschwéachen), Reitpadagogin und Fachkraft fir Tiergestitzte Intervention
(ausgezeichnet durch das Osterreichische Kuratorium fiir Landtechnik und Landentwicklung/OKL). Josef
Mullauer hat neben seiner land- und forstwirtschaftlichen Qualifikation am Josephinum auch eine
Ausbildung zum Diplomsozialbetreuer mit dem Schwerpunkt Behindertenarbeit absolviert. Die Green
Care-Angebote des Hofes sind entsprechend vielfaltig und basieren immer auf der tiergestitzten Arbeit
mit den Hoftieren: Soziales Lernen fur Schulklassen, Lern-, Legasthenie- und Dyskalkulietraining fir
Kinder sowie Coaching fur Einzelpersonen, Gruppen und Unternehmen. Darlber hinaus werden
Reitpéddagogik und -unterricht, Schule am Bauernhof, Erlebnistage und Kindergeburtstage angeboten.
Mittlerweile regelm&fig besuchen Einrichtungen der Lebenshilfe Mostviertel und Bewohnerinnen und
Bewohner des Pflegezentrums Hallerhof die Akademie, um an tiergestitzten Aktivitaten teilzunehmen.
Weiters arbeitet Kathrin Mullauer schon seit Jahren mit Schulen aus der Region zusammen.

~Wir stehen mit Kathrin und Josef Miillauer schon seit einigen Jahren in Kontakt und freuen uns, dass wir
sie auf ihrem Weg zum zertifizierten Green Care-Betrieb begleiten durften. Sie zeigen, was man erreichen
kann, wenn man konsequent seine Ziele verfolgt® freut sich KDir. Ing. Robert Fitzthum, Obmann des
Vereins Green Care Osterreich.

,Es ist uns in Niederdsterreich mit Hilfe des Vereins Green Care Osterreich gelungen, ein richtiges Green
Care-Netzwerk aufzubauen. Vor allem im Mostviertel gibt es einen regen Austausch zwischen B&auerinnen
und Bauern, die sich fir das Thema interessieren oder bereits Projekte auf ihren Héfen umsetzen. Damit
leisten sie alle gemeinsam einen wesentlichen Beitrag zur Betreuung von Menschen mit besonderen
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Bedirfnissen oder in schwierigen Lebenssituationen und tragen auch zur Entlastung der Angehorigen
bei“, erganzt Otto Auer, Vizeprasident der Landwirtschaftskammer Niederdsterreich.

Die Besucherinnen und Besucher am Hof Grofl3 Wintereck profitieren jedenfalls sehr von den Angeboten:
Die Tiere schulen die Wahrnehmung, helfen Gefiihle zu regulieren, lehren Verantwortung zu tlbernehmen
und starken das Selbstvertrauen. Bei diesen vielen Aktivititen legen Kathrin und Josef Mullauer aber
auch besonderen Wert auf die Achtsamkeit gegeniiber ihren Tieren, um sie vor Uberlastungen zu
schutzen.

© Rudolf Ebner/Daniel Wallmdller/Kathrin Millauer

Foto (v.I): Heinz Putzenlechner (VizeBGM Frankenfels), Ing. Brigitte Abl (Fachschule Gaming), Waltraud Stockl (BGM
St. Anton/J), Ing. Franz Raab (Fachschule Gaming), Otto Auer (Vizepréasident der Landwirtschaftskammer NO), Mag.
Nicole Prop (Geschéftsfiihrerin Green Care Osterreich), Karl Greul (N6 Versicherung), Dr. Josef Hainfellner (Green
Care Bundeslandkoordinator NO), Eva Miillauer (Oma), DI Christiane Gupta (OKL), Ulrike Krammer (Oma), Julia
Zehetner BSc (Bezirksbauernkammer Scheibbs), Franz Schnabel (Bankstellenleiter Raiffeisenbank Frankenfels und
Hauptsponsor der Veranstaltung), Lara Millauer (Tochter), Kathrin Millauer (Akademie Wintereck), Ing. Josef
Miilllauer (Akademie Wintereck) Lisa Plombom (Tochter)

Akademie Wintereck

Kathrin und Ing. Josef Millauer
Wohlfahrtsschlag 26

3283 St. Anton an der Jel3nitz
M +43 (0) 650 8121386
kathrin.muellauer@gmx.at
www.wintereck.at
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Zu Green Care — Wo Menschen aufblihen

Green Care — Wo Menschen aufblihen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-,
Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialtrdgern und
Institutionen zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und erméglicht eine Vielzahl an Angeboten und
Dienstleistungen fir junge und altere Menschen, Menschen mit Behinderungen, korperlichen und seelischen
Belastungen. Im Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative
soziale Angebot wird die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der b&uerlichen Familienbetriebe um eine
zukunftsweisende soziale Komponente erweitert. Fur bauerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und fir
Sozialtrager und Institutionen stellt Green Care neue Mdglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care —
Wo Menschen aufblihen bildet eine ideale Briicke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevolkerung und
starkt somit den Zusammenhalt im landlichen Raum. Der Verein Green Care Osterreich bildet gemeinsam mit neun
Landwirtschaftskammern das Kompetenznetzwerk fur die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care-
Dienstleistungen auf aktiven bauerlichen Familienbetrieben.

Unsere Kooperationspartner

Die Osterreichische Hagelversicherung, Kelly Ges.m.b.H., Lagerhaus sowie die NOM AG/ MGN sind namhafte
Kooperationspartner von Green Care Osterreich, die bereit sind mit ihrer Unterstiitzung gesellschaftliche
Verantwortung fur den landlichen Raum zu Glbernehmen.
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Kontakt bei Ruckfragen zum Thema
Mag. (FH) Nicole Prop - Geschéftsfiihrerin Green Care Osterreich, T +43 (0)1/5879528-28, F +43 (0)1/5879528-21,
nicole.prop@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at
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