Wo Menschen aufbliihen

Green Care-Betrieb Lichtblickhof er6ffnet Schutzengelstall
Am 15. November 2023 wurde am zertifizierten Green Care-Betrieb Lichtblickhof in Wien Penzing
ein eigener Pferdestall fir die Hospizbegleitung von Kindern und Jugendlichen eréffnet.

Umgeben vom Grin auf der Baumgartner Hohe und mit einem unfassbar schénen Blick auf die Stadt Wien
wurde ein eigener Stall gebaut, der auf die Bedurfnisse schwerkranker Kinder und Jugendlicher abgestimmt
ist. Wie ein kleiner Bergbauernhof gestaltet, liegt der Holzbau auf der Anhéhe Uber der Therapiereithalle
und bietet Patient*innen einen geschiitzten Raum abseits des Trubels. Die Kinder und ihre Familien
erfahren hier Schutz und Geborgenheit. Der Schutzengelstall ist mit einer komfortablen Strohbox
ausgestattet, die barrierefrei mit dem Pflegebett oder Rollstuhl erreichbar ist. Die Klient*innen kdnnen Zeit
mit ,ihrem* Pferd verbringen — so lange sie wollen und wie sie wollen. Neben der Box steht ein beheizter,
liebevoll eingerichteter Therapieraum zur Verfigung, wo die Pferde ihre Klient*innen besuchen kénnen.
Wer lieber beobachtet, kann dies stundenlang durch das groRe Fenster zum Stall. So erleben die Kinder
Glucksmomente beim Schauen, Streicheln, Kuscheln und gekuschelt werden. Die erfahrenen
Therapiepferde ,lesen” die Gedanken ihrer kleinen Klient*innen und lassen sich auf einen sanften Dialog
mit ihnen ein. Der Stall ist zudem ein Ort, der den betagten Pferden des Lichtblickhofs eine
Rickzugsmdoglichkeit bietet, wo sie in aller Ruhe und Wirde altern kdnnen. Eine Art Gnadenhof, wo auch
Seniorenpferde noch sinnvoll in die Arbeit mit erkrankten Kindern eingebunden kénnen werden. Diese
Pferde lieben die Interaktion mit den Menschen und zeichnen sie sich besonders durch ihre Geduld und
ihre Erfahrung aus. Sie spenden Trost, geben Wéarme und stehen den Kindern in ihren schwersten Stunden
bei. Obwohl der Schutzengelstall ein Ort des Abschieds ist, steht er fiir Lichtblicke und ist in seiner Art wohl
einmalig. Zur Er6ffnungsfeier hatten sich zahlreiche Gaste eingefunden, um mit Prominenten,
Politiker*innen, Betroffenen, Ermdglicher*innen, Unterstitzer*innen, Familien und Freunden zu feiern.
Unter den zahlreichen Gésten befanden sich Altbirgermeister Michael Haupl, der die Schirmherrschaft
Ubernahm, Klimastadtrat Jirgen Czernohorsky, Penzings Bezirksvorsteherin Michaela Schichner und
Wiens Klima- und Forstdirektor Andreas Januskovecz. Die Lichtblickhof-Botschafter*innen Maggie
Entenfellner, Kabarettist Gery Seidl sowie das Schauspieler-Paar Lilian Klebow und Erich Altenkopf sind
unersetzliche Mentoren fur den Verein e.motion Lichtblickhof.

Lichtblickhof Verein e.motion: Besondere Green Care-Betriebe in Wien und Niederdsterreich

Der gemeinnitzige Verein e.motion Lichtblickhof hilft Kindern und Jugendlichen mit schweren
Erkrankungen, Behinderung und Traumatisierung durch Therapie mit Tieren zuriick ins Leben. Seit tUber
zwanzig Jahren betreuen 15 Therapeutinnen etwa 350 Kinder pro Jahr am Areal der Klinik Penzing. Jede
Woche leisten sie mit 19 Therapiepferden etwa 200 ambulante Therapiestunden. Dazu stehen den Kindern
und Jugendlichen weitere tierische Therapeut*innen — wie Schafe, Hunde, Katzen, Kaninchen und
Meerschweinchen — zur Seite. Im niederdsterreichischen Steinbach, Bezirk St. Pdlten-Land gibt es einen
weiteren, kleinen Lichtblickhof, auf dem Projektwochen fir die Kinder und Jugendlichen stattfinden. Beide
Betriebe sind Green Care-zertifiziert und mit ihrer tiergestitzten Hospizbegleitung weltweit
aulRergewohnliche Best-Practice-Beispiele. Der Wiener Lichtblickhof gewann den LE-Projektwettbewerb
2022 in der Kategorie Regionalentwicklung und wurde von Bundesminister Norbert Totschnig
ausgezeichnet.
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Zu Green Care — Wo Menschen aufblithen

Green Care — Wo Menschen aufbliihen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-,
Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialtragern und Institutionen
zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermdglicht eine Vielzahl an Angeboten und Dienstleistungen
fur junge und é&ltere Menschen, Menschen mit Behinderungen bzw. kdrperlichen und seelischen Belastungen. Im
Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative soziale Angebot wird
die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der b&uerlichen Familienbetriebe um eine zukunftsweisende soziale
Komponente erweitert. Fur bauerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und fir Sozialtrager und Institutionen stellt
Green Care neue Moglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care — Wo Menschen aufbliihen bildet eine
ideale Bricke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevolkerung und stéarkt somit den Zusammenhalt im
landlichen Raum. Die Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH (www.greencare-oe.at,
www.fb.me/greencareoe) bildet gemeinsam mit dem Verein Green Care Osterreich und seinen Mitgliedern
(Landwirtschaftskammern, Osterreichischer Gemeindebund, Hochschule fir Agrar- und Umweltpadagogik, zertifizierte
Green Care-Betriebe) das Kompetenznetzwerk fir die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care-
Dienstleistungen auf aktiven bauerlichen Familienbetrieben. Das Vorhaben Green Care — Wo Menschen aufblihen
wird durch das Programm fur die landliche Entwicklung geférdert. Mit Unterstitzung von Bund, La&ndern und
Européaischer Union.

Unsere Kooperationspartner

Die Osterreichische Hagelversicherung und die NOM AG/ MGN sind namhafte Kooperationspartner von Green Care
Osterreich, die bereit sind mit ihrer Unterstiitzung gesellschaftliche Verantwortung fiir den landlichen Raum zu
Ubernehmen.
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Kontakt bei Riuckfragen zum Thema:
Mag. Gunther Mayerl - Geschéftsfihrer Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH, T +43 (0)1 5879528-30, M
+43 (0) 664 602 59 111 28, guenther.mayerl@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at, www.fb.me/greencareoe
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