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Wien, 26. August 2025 

 
 
Lamawanderland erhält Green Care-Hoftafel 
Neuer zertifizierter Green Care-Auszeithof im Mostviertel 

 

Am 23. August 2025 wurde das Lamawanderland in Oberndorf bei Melk im Rahmen eines großen Hoffestes 

mit der Green Care-Hoftafel ausgezeichnet. Der Familienbetrieb von Lena Rappersberger und ihrem 

Lebensgefährten Josh Alexander ist als Green Care‑Auszeithof zertifiziert und verbindet 

Lamawanderungen mit Auszeit‑Angeboten rund um Bewegung, Achtsamkeit und Naturerleben. Auf der seit 

1996 aufgebauten Lama‑Ranch leben aktuell rund 25 Lamas und Alpakas. Über die Jahre wurden bereits 

mehr als 160 Jungtiere am Hof geboren.  

 

„Wir haben mit dem Programm LAMANIPURA ein Auszeit-Angebot geschaffen, das Menschen hilft, aus 

dem permanenten Tun ins bewusste Sein zu wechseln“, so Bäuerin Lena Rappersberger, Health & 

Personal Trainerin sowie Pilates‑ und Achtsamkeitstrainerin. „Die Lamas geben dabei den Takt vor: 

langsamer, aufmerksamer, präsenter. In Kombination mit Yoga, Pilates, Achtsamkeitssequenzen und 

gemeinsamen Kochen entsteht ein Setting ohne Leistungsdruck – dafür mit nachhaltiger Wirkung auf 

Körper, Geist und Stimmung.“  

 

Ergänzend zum Auszeit-Angebot bietet der Betrieb geführte Halbtages‑ und Tageswanderungen, exklusive 

Kurz‑Touren, thematische Formate wie die „geistreiche“ Verkostungs‑Wanderung zum Bio-

Schnapsbrenner oder den Lamawander‑Brunch. Die Angebote richten sich an unterschiedliche Gruppen – 

von Kindergarten und Schule bis zu Teams, Senior:innen und Individualgästen – und werden 

bedarfsorientiert abgestimmt. Für die Nächtigungen stehen zwei besondere Quartiere zur Verfügung: ein 

restaurierter historischer Getreidekasten, sowie ein Schäferwagen (Tiny House) direkt an der Lamaweide.  

 

Green Care als betriebliche Perspektive 

„Green Care ist dort stark, wo unternehmerisches Denken und soziale Kompetenz zusammenkommen“, 

betonte Andrea Wagner, Vizepräsidentin der Landwirtschaftskammer Niederösterreich. „Das 

Lamawanderland zeigt, wie ein professionell geführter Auszeithof Gesundheit, Bildung und Naturerleben 

sinnvoll verbindet – und damit ein stabiles zweites Standbein für den Betrieb schafft. Als Kammer 

unterstützen wir diese Entwicklung über Qualifizierung, Beratung und Vernetzung.“ 

 

Günther Mayerl, Geschäftsführer der Green Care Entwicklungs‑ und Beratungs‑GmbH, unterstrich die 

Bedeutung der Zertifizierung: „Die Green-Care-Hoftafel steht für geprüfte Qualität und Sicherheit – sie 

schafft Vertrauen bei Kund:innen und Partnern und stärkt Marketing und Vertrieb. Mit der Zertifizierung wird 

ein Hof Teil der Green-Care-Familie in Österreich und profitiert von Vernetzung, fachlichem Austausch und 

der Unterstützung durch das Team der Green Care GmbH.“ 

 

Presseinformation 
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Für die Region ordnete Obmann Franz Rafetzeder von der Bezirksbauernkammer Scheibbs ein: „Betriebe 

wie das Lamawanderland stärken den ländlichen Raum. Sie schaffen Orte der Begegnung und Gesundheit, 

binden Wertschöpfung vor Ort, kooperieren mit Gastronomie und Tourismus und schaffen so eine 

Landwirtschaft, die sich den Menschen öffnet.“ 

 

Auf der Lama-Ranch wurde im Anschluss an die Hoftafel-Verleihung noch bis in die Abendstunden gefeiert 

und getanzt: mit südamerikanischer Musik, fair gehandeltem Kaffee, regionaler Bio-Küche und einem 

bunten Line Up aus heimischen Künstlern. 

„Live im Lamawanderland“ will Kultur am ländlichen Raum fördern und Menschen dort zusammenbringen 

wo zwar viel Platz aber oft wenig Raum für Individualität ist. 

 

 

Lamawanderland   

Lena Rappersberger  

Listberg 4 

3281 Oberndorf an der Melk 

T: +43 (0) 650/8429562 

E: leni@lamawanderland.at 

H: www.lamawanderland.at 

 

 

 
Foto (v.l.): Franz Rafetzeder, Lena Rappersberger und Günther Mayerl © Lamawanderland 
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Zu Green Care – Wo Menschen aufblühen 

Green Care – Wo Menschen aufblühen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-, 

Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialträgern und Institutionen 

zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermöglicht eine Vielzahl an Angeboten und Dienstleistungen 

für junge und ältere Menschen, Menschen mit Behinderungen bzw. körperlichen und seelischen Belastungen. Im 

Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative soziale Angebot wird 

die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der bäuerlichen Familienbetriebe um eine zukunftsweisende soziale 

Komponente erweitert. Für bäuerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und für Sozialträger und Institutionen stellt 

Green Care neue Möglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care – Wo Menschen aufblühen bildet eine 

ideale Brücke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevölkerung und stärkt somit den Zusammenhalt im 

ländlichen Raum. Die Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH (www.greencare-oe.at, 

www.fb.me/greencareoe) bildet gemeinsam mit dem Verein Green Care Österreich und seinen Mitgliedern 

(Landwirtschaftskammern, Österreichischer Gemeindebund, Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik, zertifizierte 

Green Care-Betriebe) das Kompetenznetzwerk für die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care- 

Dienstleistungen auf aktiven bäuerlichen Familienbetrieben. Das Vorhaben Green Care – Wo Menschen aufblühen 

wird durch das Programm für die ländliche Entwicklung gefördert. Mit Unterstützung von Bund, Ländern und 

Europäischer Union. 

 

 

Unsere Kooperationspartner 

Die Österreichische Hagelversicherung, die NÖM AG/MGN, die Niederösterreichische Versicherung AG, die Raiffeisen-

Holding Niederösterreich-Wien, die Kwizda Agro GmbH und die RWA Raiffeisen Ware Austria / Lagerhaus sind 

namhafte Kooperationspartner von Green Care Österreich, die bereit sind mit ihrer Unterstützung gesellschaftliche 

Verantwortung für den ländlichen Raum zu übernehmen. 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 
Kontakt bei Rückfragen zum Thema: 

Mag. Günther Mayerl, Geschäftsführer Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH,  

M +43 (0) 664 60 259 111 28, guenther.mayerl@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at, www.fb.me/greencareoe   

 

 

mailto:guenther.mayerl@greencare-oe.at
http://www.greencare-oe.at/
http://www.fb.me/greencareoe

