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Wo Menschen aufbliihen

Presseinformation

Wien, 23. Oktober 2025

Green Care-Hoftafel fiir den Auszeithof Reiter in Heinfels
Ein Osttiroler Familienbetrieb verbindet Natur, Pddagogik und Gesundheitsforderung

Am 22. Oktober 2025 erhielt der Bio-Bauernhof der Familie Steinringer in Tessenberg, Gemeinde Heinfels,
im kleinen Kreis die Green Care-Hoftafel. Der traditionsreiche Erbhof wird von Anita und Peter Steinringer
gemeinsam mit ihren vier Kindern gefiihrt. Als zertifizierter Green Care-Auszeithof bietet der Betrieb
vielfaltige Angebote, die die Verbindung von Mensch, Natur und Tier in den Mittelpunkt stellen.
Besucher:innen erleben den Bauernhof hautnah — etwa beim Krautersammeln auf den umliegenden
Wiesen, bei Wanderungen mit den sanften Alpakas oder beim Spinnen der Alpakawolle.

+LAuf unserem Hof geht es darum, den Alltag bewusst zu entschleunigen und die Natur mit allen Sinnen zu
erleben®, beschreibt Bauerin und Reitpadagogin Anita Steinringer ihr Konzept. ,Ob beim Versorgen der
Tiere oder beim Verarbeiten der gesammelten Krauter — die Menschen kommen zur Ruhe, finden neue
Energie und spiren wieder, wie eng alles miteinander verbunden ist. Diese Begegnungen sind fiir mich das
Wertvollste an Green Care.”

Neue Perspektiven fiir die Landwirtschaft

Mit ihrem vielseitigen Angebot zeigt Familie Steinringer, wie landwirtschaftliche Ressourcen fir
padagogische und gesundheitsférdernde Zwecke genutzt werden kénnen. Fir die Landwirtschaftskammer
Tirol ist das ein Beispiel erfolgreicher Diversifizierung.

.,Green Care erdffnet der Landwirtschaft neue Perspektiven, die Uber die klassische Produktion
hinausgehen®, so Ferdinand Griiner, Kammerdirektor der Landwirtschaftskammer Tirol. ,Betriebe wie der
Auszeithof Reiter zeigen, wie sich padagogische und soziale Kompetenzen in ein tragfahiges
Einkommensstandbein verwandeln lassen. Damit wird sichtbar, wie breit die Mdglichkeiten in der
Diversifizierung mittlerweile sind.*

Insgesamt gibt es in Osterreich tber 130 zertifizierte Green Care-Betriebe, davon sieben in Tirol.

Mehr Lebensqualitit in der Gemeinde

Fir die Gemeinde Heinfels ist der Auszeithof Reiter eine Bereicherung: Neben Geburtstagsfeiern und
Schule am Bauernhof-Programmen besuchen Kindergruppen aus dem Osttiroler Kinderbetreuungszentrum
sowie dem Eltern-Kind-Zentrum Lienz regelmafRig den Green Care-Betrieb — ein gelungenes Beispiel fur
die Verbindung von Landwirtschaft und Sozialbereich.

»Ich gratuliere Familie Steinringer sehr herzlich zu dieser Auszeichnung®, betonte Blrgermeister Georg
Hofmann anlasslich der Hoftafelverleihung. ,Sie schaffen mit ihrem Hof einen Bildungs- und
Erfahrungsraum fur die Kinder und Familien unserer Region und starken damit die soziale sowie
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touristische Infrastruktur am Land. Solche Angebote tragen wesentlich dazu bei, dass Gemeinden wie
Heinfels lebenswert und familienfreundlich bleiben.*

Gemeinsam wachsen — Green Care lebt vom Austausch

»Ich freue mich sehr Uber diesen neuen Green Care-Betrieb”, sagte Guinther Mayerl, Geschaftsflihrer der
Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH. ,Mit jedem Hof wachst unser gemeinsames Wissen und
die Vielfalt an Erfahrungen. Green Care lebt vom Austausch — jede Bauerin und jeder Bauer bringt eigene
Starken ein. Dieses Zusammenspiel ist ein groer Gewinn, und genau dafiir schaffen wir Raum: durch
regelmalige Treffen, Vernetzung und fachlichen Dialog. Anita Steinringer bereichert unser Netzwerk mit
ihrer Erfahrung und Begeisterung nachhaltig.”

Passend dazu absolviert Anita Steinringer derzeit die Ausbildung zur Tagesmutter — ein weiterer Schritt,
der das Betreuungsangebot am Hof und in der Gemeinde in Zukunft vielleicht bereichern wird.

Betrieb Reiter

Anita und Peter Steinringer
Tessenberg 40

9919 Heinfels

T: +43 (0)650/9859212

E: anita.steinringer@gmail.com

Foto (v.l.): Thomas Lorenz, (Green Care Koordinator), Anita Steinringer (Betrieb Reiter), Georg Hofmann
(Burgermeister Gemeinde Heinfels) und Peter Steinringer (Betrieb Reiter). © Nell
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Zu Green Care — Wo Menschen aufbliihen

Green Care — Wo Menschen aufbliihen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-,
Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialtrdgern und Institutionen
zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermdglicht eine Vielzahl an Angeboten und Dienstleistungen
fur junge und altere Menschen, Menschen mit Behinderungen bzw. kérperlichen und seelischen Belastungen. Im
Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative soziale Angebot wird
die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der bauerlichen Familienbetriebe um eine zukunftsweisende soziale
Komponente erweitert. Fir bauerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und fur Sozialtradger und Institutionen stellt
Green Care neue Moglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care — Wo Menschen aufbliihen bildet eine
ideale Briicke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevoélkerung und starkt somit den Zusammenhalt im
landlichen Raum. Die Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH (www.greencare-oe.at,
www.fb.me/greencareoe) bildet gemeinsam mit dem Verein Green Care Osterreich und seinen Mitgliedern
(Landwirtschaftskammern, Osterreichischer Gemeindebund, Hochschule fiir Agrar- und Umweltpadagogik, zertifizierte
Green Care-Betriebe) das Kompetenznetzwerk fiir die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care-
Dienstleistungen auf aktiven bauerlichen Familienbetrieben. Das Vorhaben Green Care — Wo Menschen aufbliihen
wird durch das Programm fiir die landliche Entwicklung geférdert. Mit Unterstiitzung von Bund, Landern und
Europaischer Union.

Unsere Kooperationspartner

Die Osterreichische Hagelversicherung, die NOM AG/MGN, die Niederdsterreichische Versicherung AG, die Raiffeisen-
Holding Niederdsterreich-Wien, die Kwizda Agro GmbH und die RWA Raiffeisen Ware Austria / Lagerhaus sind
namhafte Kooperationspartner von Green Care Osterreich, die bereit sind mit ihrer Unterstiitzung gesellschaftliche
Verantwortung fiir den landlichen Raum zu Gibernehmen.
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Kontakt bei Riickfragen zum Thema:
Mag. Giinther  Mayerl, Geschéaftsfuhrer  Green  Care Entwicklungs-  und Beratungs-GmbH,
M +43 (0) 664 60 259 111 28, guenther.mayerl@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at, www.fb.me/greencareoe

Mit Unterstiitzung von Bund, Lindern und Européischer Union
. Landwirtschaftskammer = Bund leben Larnd -
Seite 3von 3 Tirol Sl PR

inanziert von de
Gemelnsame Agrarpolitik Osterreich Europdischen Union


mailto:guenther.mayerl@greencare-oe.at
http://www.greencare-oe.at/
http://www.fb.me/greencareoe

