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Wien, 24.04.2026 

 
 
Green Care-Hoftafel für THE RANCH 

Oststeirischer Pferdehof mit umfangreichen Gesundheitsangeboten ausgezeichnet   
 
 
Der Pferdehof THE RANCH nahe Fürstenfeld wurde am 21. April 2026 mit der Green Care-Hoftafel 
ausgezeichnet. Der zertifizierte Hof verbindet Reitpädagogik für Kinder und Familien mit pferdegestützten 
Coachings und Seminaren für Erwachsene, Führungskräfte und Teams. Mit THE RANCH haben sich Helga 
Pesserer und Dietmar Fiedler einen Lebenstraum erfüllt. Nach vielen erfolgreichen Jahren in Wirtschaft, 
Coaching und betrieblicher Gesundheitsförderung haben sie einen Ort geschaffen, an dem ihre fachliche 
Erfahrung und ihre Liebe zu Pferden zusammenfinden. THE RANCH versteht sich als Platz der Ruhe und 
Kraft für Menschen ebenso wie für Tiere. Eine wesentliche Grundlage dafür ist die konsequent artgerechte 
Pferdehaltung: Die Vierbeiner leben im gemischten Herdenverband in einem Aktivstall auf rund zehn Hektar 
Fläche mit befestigten Plätzen und Trails.  
 
„Wir arbeiten in der Reitpädagogik mit Kindern und Familien bewusst in kleinen Gruppen. Im Mittelpunkt 
stehen der achtsame Umgang mit dem Pferd, Bewegung, soziale Erfahrungen und das Lernen im 
gemeinsamen Tun. Ergänzt wird das Angebot durch pferdegestütztes Coaching. Die Begegnung mit den 
Tieren schafft oft eine besondere Klarheit, wenn es um persönliche oder berufliche Entscheidungen geht. 
Manche Seminare verbinden wir deshalb auch mit Yoga-Elementen, um einen Rahmen zu schaffen, in dem 
Ruhe, Konzentration und Selbstwahrnehmung leichter möglich werden“, so Helga Pesserer anlässlich der 
Hoftafelverleihung.  
 
THE RANCH ist ein Gemeinschaftsprojekt. Dietmar Fiedler verantwortet Betrieb, Infrastruktur und 
Pferdehaltung. Die inhaltliche und konzeptionelle Arbeit der Green Care-Angebote wird von Helga Pesserer 
und ihrer Tochter Lisa-Maria Pesserer getragen und gemeinsam mit einem erfahrenen Team umgesetzt. 
Zum Betrieb gehört auch der Weinbau mit Isabella-Trauben, aus denen unter anderem ein hauseigener 
Frizzante entsteht – eine passende Begleitung für Formate wie „Yoga und Frizzante“, bei denen die Auszeit 
am Hof auch genussvoll ausklingen darf.  
 
Neuübernahmen bringen Impulse für Landwirtschaft und Region 

Andreas Steinegger, Präsident der Landwirtschaftskammer Steiermark, sieht in THE RANCH ein Beispiel 
für eine Entwicklung, die für die Landwirtschaft an Bedeutung gewinnt: „Nicht jeder Betrieb wird heute auf 
klassische Weise weitergeführt. Immer öfter gibt es Menschen, die sich den Traum vom Hof erfüllen und 
dann ihre außerlandwirtschaftliche Berufserfahrung für die Betriebsentwicklung nutzen. Wenn 
wirtschaftliches Denken, klare Zielgruppenorientierung und ein tragfähiges Konzept zusammenkommen, 
können daraus zukunftsfähige Projekte entstehen.“  
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Dem schloss sich Günther Mayerl, Geschäftsführer der Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH, 
an: „Gerade Green Care eröffnet Menschen, die neu in die Landwirtschaft einsteigen, besondere 
Möglichkeiten. Denn hier geht es darum, die Ressourcen eines Hofes mit Kompetenzen aus anderen 
Bereichen zu verbinden – etwa aus Bildung, Gesundheit oder Sozialem. So entstehen Angebote, die über 
die klassische landwirtschaftliche Produktion hinausgehen und einem Betrieb eine neue Richtung geben 
können.“ 
 
Fürstenfelds Bürgermeister Franz Jost betonte die Bedeutung solcher Projekte für die Region: „Betriebe 
wie THE RANCH sind für unsere Stadt und das Umland eine Bereicherung, weil sie dazu beitragen, dass 
der ländliche Raum als Lebens- und Arbeitsort attraktiv bleibt. Gleichzeitig stärken sie die regionale 
Wertschöpfung durch neue Dienstleistungsangebote im Bildungs- und Gesundheitsbereich.“  
 
Mit THE RANCH gibt es in der Steiermark nun bereits 33 zertifizierte Green Care-Betriebe. Damit zählt das 
Bundesland zu den Vorreitern der sozialen Landwirtschaft in Österreich. 
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The Ranch 
Mag.a Helga Pesserer 
Stadtbergen 191 
8280 Fürstenfeld 
 
T: +43 (0) 664/ 88664470 
E: info@theranch.at 
H: www.theranch.at 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto (v.l.): Lisa-Maria Pesserer, Vizebürgermeister Roland Gogg, Green Care Koordinatorin Senta Bleikolm-Kargl, 
Bürgermeister Franz Jost, Dietmar Fiedler, Helga Pesserer, Nadine Riegler und Kammerobmann Herbert Lebitsch 

© Stadtgemeinde Fürstenfeld | Uwe Reinecker 
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Zu Green Care – Wo Menschen aufblühen 

Green Care – Wo Menschen aufblühen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-, 
Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialträgern und Institutionen 
zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermöglicht eine Vielzahl an Angeboten und Dienstleistungen 
für junge und ältere Menschen, Menschen mit Behinderungen bzw. körperlichen und seelischen Belastungen. Im 
Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative soziale Angebot wird 
die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der bäuerlichen Familienbetriebe um eine zukunftsweisende soziale 
Komponente erweitert. Für bäuerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und für Sozialträger und Institutionen stellt 
Green Care neue Möglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care – Wo Menschen aufblühen bildet eine 
ideale Brücke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevölkerung und stärkt somit den Zusammenhalt im 
ländlichen Raum. Die Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH (www.greencare-oe.at, 
www.fb.me/greencareoe) bildet gemeinsam mit dem Verein Green Care Österreich und seinen Mitgliedern 
(Landwirtschaftskammern, Österreichischer Gemeindebund, Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik, zertifizierte 
Green Care-Betriebe) das Kompetenznetzwerk für die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care- 
Dienstleistungen auf aktiven bäuerlichen Familienbetrieben. Das Vorhaben Green Care – Wo Menschen aufblühen 
wird durch das Programm für die ländliche Entwicklung gefördert. Mit Unterstützung von Bund, Ländern und 
Europäischer Union. 
 
 
 
Unsere Kooperationspartner 

Die Österreichische Hagelversicherung, die NÖM AG/MGN, die Niederösterreichische Versicherung AG, die Raiffeisen-
Holding Niederösterreich-Wien, die Kwizda Agro GmbH und die RWA Raiffeisen Ware Austria / Lagerhaus sind 
namhafte Kooperationspartner von Green Care Österreich, die bereit sind mit ihrer Unterstützung gesellschaftliche 
Verantwortung für den ländlichen Raum zu übernehmen. 
 

 

  
 

 
 

 
 
Kontakt bei Rückfragen zum Thema: 
Mag. Günther Mayerl, Geschäftsführer Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH,  
M +43 (0) 664 60 259 111 28, guenther.mayerl@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at, www.fb.me/greencareoe   

 
 


