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Presseinformation 
 

Wien, Mai 2026 

OKTR Jahrestagung & Generalversammlung 2026 

Wie wirksam sind pferdegestützte Interventionen heute – und wohin entwickelt sich das 
Fachgebiet? Welche neuen Ansätze zeichnen sich ab und welche Neuigkeiten gibt es rund um die 
Lehrgänge des OKTR®? Diese Fragen stehen im Mittelpunkt der Jahrestagung 2026, bei der der 
Austausch der Fachkräfte in diesem Bereich und die Zusammenarbeit mit Expert:innen gefördert 
werden. 
 
Hohes Engagement für nachhaltige Qualität 

Jedes zweite Jahr findet die OKTR® Jahrestagung für Mitglieder und Interessierte statt, seit 2022 
auch hybrid, die sich mit den neuesten Entwicklungen im Bereich der pferdegestützten 
Interventionen befasst. In diesem Jahr sind wir am 17. & 18. Oktober im Öko Landgut Sonnenfeld 
(Hochwaldstraße 41, 2230 Gänserndorf/NÖ) zu Gast.  

Wieder freuen wir uns hochkarätige Vortragende gewonnen zu haben, die ein breites und 
inhaltlich spannendes Themenspektrum rund um pferdegestützte Interventionen abdecken. So 
stehen am Samstag – nach der Eröffnung durch OKTR® Präsidentin Dr. Andrea Holzleithner & 
Standortleiter Tom Pendl vier Vorträge auf dem Programm: 

• Unfallmanagement kompakt: Haftungsthemen in der pferdegestützten Intervention - 
Mag. Petra Fizimayer 

• Vorgehensweise einer Sachverständigen bei einem Unfall in der pferdegestützten 
Intervention - Dr. Maria Schläffer, MSc MEd 

• Der Weg zum erfolgreichen Green Care-Betrieb - Mag. Günther Mayerl, Denise 
Kolbitsch, MA, Doris Hohenwallner, MSc 

• Atmen, Bewegen und Reiten - Susanne von Dietze-Pollack 
 

Den Abschluss des ersten Tages bildet die Generalversammlung (nur für Mitglieder), in der ein 
Rückblick gemacht wird, aber vor allem die Projekte und Ideen für die nahe Zukunft vorgestellt 
werden. Auch findet die Wahl des Vorstands statt.  

  

https://a.storyblok.com/f/275099/x/08074b1c77/2026-02-23-programm-oktr-jahrestagung.pdf
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Der Sonntag startet mit Impulsvorträgen gefolgt von Workshops  – jeweils mit Fokus auf eine der 
vier Sparten (Hippotherapie, Heilpädagagogische und Therapeutische Förderung mit dem Pferd, 
Ergotherapie mit Pferd und Integratives Reiten): 

1. „Aktueller wissenschaftlicher Stand in der Hippotherapie“ - Anneliese Pachinger, MSc 
2. „Ethik im Therapeutischen Setting“ - Hannah Kostal, BSc (HTFP) 
3. „Schnauze voll vom inneren Kampf?“ - Anna Francesca Seniov, BSc (Ergotherapie mit 

Pferd) 
4. „Selbstbewusstes Reiten, Umgang mit Angst beim Reiten“ - Denise Kolbitsch, MA 

(Integratives Reiten) 

Den Abschluss der Veranstaltung macht Anna Jantscher mit ihrem Vortrag zum Thema 
„Funktionelles Bewegungstraining nach tensegralem Ansatz".  

Daten & Fakten im Überblick: 

• OKTR® Jahrestagung & Generalversammlung, Samstag, 17. und Sonntag, 18. Oktober 
2026 (detaillierte Informationen) 

• Öko Landgut Sonnenfeld (Hochwaldstraße 41, 2230 Gänserndorf/NÖ) 

• Hybrid-Fachseminar– d.h. die Teilnahme ist sowohl in Präsenz als auch online möglich 

• Das Programm im Detail 

• Die Teilnahme an der Jahrestagung gilt als 2-tägige Fortbildung für die Sektionen 
Heilpädagogische und Therapeutische Förderung mit dem Pferd (HTFP), Hippotherapie 
und Ergotherapie mit Pferd. 

• Der OEPS akzeptiert die Lizenzfortschreibung (Kategorie A, allerdings NUR IN PRÄSENZ – 
Näheres auf der OEPS Seite). 
 

Wer sich jetzt noch bis 31. Mai 2026 anmeldet, bekommt den Frühbucherpreis: 
 

• Frühbucherpreis für Mitglieder (Anmeldung bis 31.05.2026) EUR 110,--  

• Frühbucherpreis für Nicht-Mitglieder (Anmeldung bis 31.05.2026) EUR 145,-- 

 

Exklusive Bühne für Sponsoren vor Fachpublikum 

Erstmalig haben auch Sponsoren die Möglichkeit bei der Jahrestagung präsent zu sein, sich 
entsprechend vorzustellen und dem Fachpublikum zu präsentieren (Details im Dokument 
„Sponsoring Angebote-Jahrestagung“). 

Wir freuen uns auf eine informative Veranstaltung und den Austausch mit allen Teilnehmenden! 

 

  

https://a.storyblok.com/f/275099/x/2f511d8bee/2026-02-26-informationen-zur-oktr-jahrestagung-generalversammlung.pdf
https://a.storyblok.com/f/275099/x/08074b1c77/2026-02-23-programm-oktr-jahrestagung.pdf
https://alt.oeps.at/de/kursdetail/26102
https://forms.office.com/e/Vmyg7M669C?origin=lprLink
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Österreichisches Kuratorium für Therapeutisches Reiten (OKTR®) 

Das Österreichische Kuratorium für Therapeutisches Reiten (OKTR®) wurde 1977 gegründet und ist DER 
gemeinnützige, fachbezogene Verein in Österreich, dessen Tätigkeit der Entwicklung, dem Ausbau und der 
Qualitätssicherung der vier Sparten des therapeutischen Reitens - Hippotherapie - Heilpädagogische und 
Therapeutische Förderung mit dem Pferd (HTFP) - Integratives Reiten - Ergotherapie mit Pferd - dient. In allen 
vier Bereichen wird der Mensch ganzheitlich angesprochen: körperlich, emotional, geistig und sozial. Dabei 
beschäftigt sich das OKTR® mit den Themen Wissenschaft, Aus- und Fortbildung, Mitgliederbetreuung, 
Rahmenbedingungen bei pferdegestützten Interventionen, Hippologie und Organisation. 
 

Angelika Kayder 
Tel. +43 676 362 7130 
E-Mail: office@oktr.at 
Web: www.oktr.at 

Beilagen 

Sponsoring Angebot 

Foto OKTR® 
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